PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej Wymagania
wraz ze zmiang PN-83/B-03430/Az3 luty 2000

1. WSTEP
1.1. Przedmiot normy. Przedmiotem normy sg wymagania dotyczace wentylacji w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i uzyteczno$ci publiczne;.
1.2. Zakres stosowania normy. Normg¢ nalezy stosowaé przy projektowaniu i wykonywaniu urzadzen
wentylacyjnych dla nowo wznoszonych budynkéw mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego oraz uzyteczno$ci
publiczne;j.

2. WENTYLACJA W BUDYNKACH MIESZKALNYCH
2.1. Wentylacja mieszkan

2.1.1. Uklad wentylacji mieszkan powinien zapewnia¢ co najmniej:
a) doprowadzanle pow1etrza zewne;trznego do pOkO_]OW mleszkalnych oraz kuchni z oknem zewnetrznym;

b) usuwanie zuzytego powietrza z kuchni, tazienki, oddzielnego ustgpu, ewentualnego pomieszczenia
bezokiennego (sktadzik, garderoba), pokoju oddzielonego od tych pomieszczen wigcej niz dwojgiem drzwi,
pokoju znajdujacego si¢ na wyzszym poziomie w wielopoziomowym budynku jednorodzinnym lub w
wielopoziomowym mieszkaniu w budynku wielorodzinnym.

2.1.2. Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego dla mieszkania okreSlony jest przez sume strumieni
powietrza, usuwanych z pomieszczen wymienionych w 2.1.1b). Strumienie te, niezaleznie od rodzaju wentylacji,
powinny wynosi¢ co najmniej:

- dla kuchni z oknem zewnetrznym, wyposazonej w kuchnie gazowa lub weglowa - 70 m*/h,

- dla kuchni z oknem zewngtrznym, wyposazonej w kuchnie elektryczna

- w mieszkaniu do 3 0s6b - 30 m*/h,

- w mieszkaniu dla wiecej niz 3 0séb - 50 m’/h,

- dla kuchni bez okna zewnetrznego lub dla wneki kuchennej, wyposazonej w kuchnie elektryczna - 50 m*/h,

- dla fazienki (z ustepem lub bez) - 50 m’/h,

- dla oddzielnego ustepu - 30 m*/h,

- dla pomocniczego pomieszczenia bezokiennego - 15 m’/h.

- dla pokoju mieszkalnego, w przypadku okreslonym 2.1.1.b) - 30 m*/h.

Kuchnie bez okna zewngtrznego, wyposazone w kuchnie gazowa powinny mie¢ mechaniczna wentylacje
wywiewna; usuwany strumien powietrza powinien wynosi¢ 70 m*/h.

2.1.3. Okresowe zwigkszenie wentylacji kuchni. Zaleca si¢ projektowanie urzadzen wentylacyjnych
umozliwiajacych okresowe zwigkszenie strumienia objetosci powietrza usuwanego z kuchni w czasie jej
uzytkowania, do co najmniej 120 m*/h.

2.1.4. Wybor rodzaju wentylacji. W budynkach o wysokosci do H 9 kondygnacji moze by¢ stosowana
wentylacja grawitacyjna lub mechaniczna. W budynkach wyzszych nalezy stosowac wentylacje mechaniczng
wywiewng lub nawiewno- wyw1ewnq WentylaCJa mechamczna powmna d21aiac W sposob cw;gly przez cala
dobe.-W e Fe Og
ﬂeéukewaﬂ%deweﬂeesekzapewmaﬁe@%@—&BAm&mies%kaﬂea—W okresw nocnym (np od godzmy 22 do
6") strumienie objetosci powietrza, podane w 2.1.2., mogg by¢ zredukowane do 60 %.

Dopuszcza si¢ projektowanie wentylacji mechanicznej zdecentralizowanej, dzialajacej niezaleznie w kazdym
mieszkaniu (lub jego poszczegdlnych pomieszczeniach) 1 uruchamianej okresowo przez uzytkownika
mieszkania, pod warunkiem skutecznego zabezpieczenia przed mozliwoscig dotarcia usuwanego powietrza do
innych mieszkan.

W ramach jednego mieszkania nie dopuszcza si¢ stosowania rownolegle wentylacji wywiewnej mechanicznej o
dziataniu ciaglym i wentylacji grawitacyjne;.

W mieszkaniach wyposazonych w paleniskach na paliwo state, kominki lub gazowe podgrzewacze wody z
grawitacyjnym odprowadzeniem spalin, moze by¢ stosowana tylko wentylacja grawitacyjna lub mechaniczna
wentylacja nawiewno-wywiewna (zrownowazona).




2.1.5. Dopiyw pOW|etrza zewnetrznego do pomieszczen powinien byc zapewniony w sposob podany w
poz. a) lub b).

a) W przypadku zastosowania okien charakteryzujacych si¢ wspdtczynnikiem infiltracji powietrza a mniejszym
niz 0,3 m*/(mxhxdaPa*?), przez nawiewniki powietrza o regulowanym stopniu otwarcia usytuowane:

- w gornej czeSci okna (w oscieznicy, ramie skrzydla, miedzy rama skrzydla a goérna krawedzig szyby
zespolonej), lub

- w otworze okiennym (miedzy nadprozem a gérng krawedzig o$cieznicy, w obudowie rolety zewnetrznej), lub

- w przegrodzie zewngtrznej ponad oknem.

Strumien objetosci powietrza przeptywajacego przez calkowicie otwarty nawiewnik, przy roznicy cisnienia po
obu jego stronach 10 Pa, powinien mie$ci¢ si¢ w granicach:

- 0d 20 m’/h do 50 m’/h, jesli zastosowana jest wentylacja grawitacyjna,

- od 15 m’/h do 30 m’/h, jesli zastosowana jest wentylacja mechaniczna wywiewna.

Strumien objgtosci powietrza przeptywajacego przez nawiewnik, ktorego element dlawiacy znajduje si¢ w
pozycji maksymalnego zamknigcia, powinien zawiera¢ si¢ w granicach od 20 % do 30 % strumienia przy jego
catkowitym otwarciu.

W budynkach o wysokosci do dziewieciu kondygnacji wlacznie dopuszcza si¢ doprowadzenie powietrza przez
okna charakteryzujace si¢ wspoOlczynnikiem infiltracji a wyzszym niz 0,5, lecz nie wigkszym niz 1,0
m’/(mxhxdaPa”*?), pod warunkiem Ze okna wyposazone sa w skrzydto uchylno-rozwieralne, gorny wywietrznik
uchylny lub gérne skrzydto uchylne.

b) Przez otwory nawiewne wentylacji mechaniczne;.

2.1.6. Odptyw powietrza z pokojoéw mieszkalnych. Powietrze z pokojow mieszkalnych powinno by¢
odprowadzane przez otwory wyroOwnawcze umieszczone ponad drzwiami lub w ich gornej czesci lub przez
otwory wywiewne. Dopuszcza si¢ odprowadzanie powietrza przez szczeliny pomig¢dzy dolnq krawedzig drzwi a
podloga} PrzekIOJ netto otworow 1ub szczehn pow1n1en wyn0s1c co najmmej 80 cm P—ekej%mies—z-kah&%w

2.1.7. Doptyw powietrza wewnetrznego do kuchni, tazienek, ustepéw oraz pomocniczych
pomieszczen bezokiennych powinien by¢ zapewniony przez otwory w dolnych czeSciach drzwi lub przez
szczeliny pomiedzy dolng krawedzia drzwi a podloga lub progiem. Przekrdj netto otworéw lub szczelin
powinien wynosi¢ 200 cm”’.

2.1.8. Odplyw powietrza z kuchni, lazienek, ustepéw oraz pomocniczych pomieszczen
bezokiennych powinien by¢ zapewniony przez otwory wywiewne, usytuowane w gornej czeSci Sciany i
przytaczone do pionowych przewoddéw wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej zgodnie z 2.1.4.

Do poszczegolnych pionéw wentylacyjnych powinny by¢ przylaczone tylko pomieszczenia o tym samym
charakterze (kuchenne, sanitarno-higieniczne itd.). Nie dopuszcza si¢ wykorzystywania pionéow obstugujacych
mieszkania do usuwania powietrza z pomieszczen niemieszkalnych (piwnice, pralnie, suszarnie itp.).

2.2. Wentylacja pomieszczen niemieszkalnych

2.2.1. Piwnice powinny mie¢ zapewniony doplyw powietrza przez otwierane okna lub specjalne otwory w
przegrodach zewnetrznych. Dla odpltywu powietrza nalezy stosowaé przewody wentylacji grawitacyjnej lub
mechanicznej o dziataniu cigglym. Strumien powietrza wentylacyjnego powinien odpowiada¢ 0,3 wymianom na
godzine. Piwnice podzielone azurowymi $cianami nalezy traktowac jako jedno pomieszczenie.



2.2.2. Poddasza powinny mie¢ zapewniony doptyw i odptyw powietrza przez otwory w zewngtrznych
przegrodach budowlanych.

2.2.3. Klatki schodowe powinny mie¢ w gornej czesci otwor wywiewny o przekroju netto 200 cm®.

2.2.4. Rura zsypu smieci powinna mie¢ wylot powietrza ponad dachem budynku, wyposazony w filtr oraz
wentylator wywiewny. Strumien powietrza wywiewanego powinien wynosi¢ co najmniej 200 m*/h.

2.2.5. Pomieszczenia pralni domowych powinny mie¢ wentylacje wywiewna lub nawiewno-wywiewna o
wydajnosci odpowiadajacej co najmniej 2 wymianom na godzing, pracujaca okresowo w czasie ich uzytkowania.
Przy wentylacji wywiewnej doprowadzenie powietrza zewngetrznego powinno byé zapewnione przez otwory o
regulowanym stopniu otwarcia, zgodnie z 2.1.5a).

2.2.6. Pomieszczenia suszarni bielizny powinny mie¢ wentylacje grawitacyjna wywiewna, zapewniajaca 1
wymiang powietrza na godzing. Doplyw powietrza moze by¢ zapewniony z sgsiednich pomieszczen przez
otwory w drzwiach.

2.2.7. Inne pomieszczenia (np. ustugowe, techniczne itp.), znajdujace si¢ w budynkach mieszkalnych,
powinny by¢ wentylowane zgodnie z wymaganiami rozdziatu 4 lub z ewentualnymi szczegdlowymi
wymaganiami technologicznymi.

3. WENTYLACJA W BUDYNKACH ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO

3.1. Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego powinien wynosi¢ co najmnie;:

- dla pokojow mieszkalnych i sypialnych - 20 m*h dla kazdego mieszkafica, przy czym laczny strumief
powietrza dla pokoju nie powinien by¢ nizszy od 1 wymiany na godzing;

- dla pokojow zbiorowego przebywania ludzi (np. $wietlice, pokoje nauki, jadalnie) - 20 m*h dla kazdej
przebywajacej osoby;

- dla kuchni, tazienek i ustepow, przeznaczonych do uzytku indywidualnego - wg 2.1.2.

- dla pokojéw klimatyzowanych oraz wentylowanych o nie otwieranych oknach - 30 m*h dla kazdej osoby.
Strumien powietrza wentylacyjnego dla kuchni i pomieszczen sanitarno-higienicznych, przeznaczonych dla
wspolnego uzytku mieszkancow, oraz innych nie wymienionych pomieszczen - powinien odpowiadaé
obowigzujacym przepisom lub szczegélowym wymaganiom technologicznym i sanitarnym.

3.2. Wybér rodzaju wentylacji - wg 2.1.4.
3.3. Uktad wentylacji

3.3.1. Pokoje mieszkalne i sypialne powinny mie¢ zapewniony doptyw powietrza zewnetrznego zgodnie z
2.1.5. Odplyw powietrza powinien by¢ zapewniony albo bezposrednio - przez otwory wywiewne przylaczone do
pionowych przewoddéw wentylacyjnych, albo posrednio - wg 2.1.6, jezeli sasiadujace pomieszczenie ma otwor
wywiewny i przeznaczone jest do wytacznego uzytkowania przez mieszkancow pokoju (np. tazienka lub ustep).

3.3.2. Pokoje zbiorowego przebywania ludzi powinny mie¢ zapewniony doptyw powietrza zewnetrznego
oraz mie¢ otwory wywiewne przytaczone do pionowych przewodoéw wentylacyjnych. Doptyw powietrza
zewnetrznego w wielkosci nie przekraczajacej 2 wymian na godzing moze byé zapewniony pod wplywem
podcisnienia przez otwory o regulowanym stopniu otwarcia zgodnie z 2.1.5a). Dolna krawedz otworow
nawiewnych powinna znajdowac si¢ co najmniej 2 m ponad podtoga. W przypadku stosowania skrzydet
uchylno-rozwieranych, gornych wywietrznikoéw uchylnych lub gérnych skrzydet uchylnych -wysokos¢ 2 m
odnosi si¢ do szczeliny, jaka wystgpuje przy najmniejszym stopniu otwarcia. Przy wyzszej krotno$ci wymian
powietrze zewngetrzne powinno by¢ doprowadzane przez kratki nawiewne wentylacji mechaniczne;j.

3.3.3. Kuchnie, tazienki i ustepy, przeznaczone do uzytku indywidualnego, powinny by¢
wentylowane zgodnie z wymaganiami dla tego rodzaju pomieszczen znajdujacych si¢ w mieszkaniach,
podanymi w 2.1.

3.3.4. Kuchnie i pomieszczenia sanitarno-higieniczne, przeznaczone do wspdlnego uzytku
mieszkancow, powinny mie¢ wentylacje (doptyw powietrza zewnetrznego, wywiew powietrza) niezalezna od
sasiadujacych pomieszczen pobytu ludzi i zapewniajaca podcisnienie wzgledem tych pomieszczen.



3.3.5. Inne pomieszczenia nie wymienione w 3.3.1 + 3.3.4, powinny mie¢ wentylacje zgodna z rozdz. 4 oraz
ogblnymi zasadami techniki wentylacyjne;.

4, WENTYLACJA W BUDYNKACH UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
4.1. Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego

4.1.1. Pomieszczenia przeznaczone do statlego i czasowego pobytu ludzi powinny mieé
zapewniony doplyw co najmniej 20 m’/h powietrza zewnetrznego dla kazdej przebywajacej osoby. W
pomieszczeniach publicznych, w ktorych jest dozwolone palenie tytoniu, strumien powietrza powinien wynosié
30 m*/h dla kazdej osoby.

Dla pomieszczen w zlobkach i przedszkolach przeznaczonych do przebywania dzieci, strumien powietrza
zewnetrznego moze by¢ obnizony do 15 m*/h dla kazdego dziecka.

Strumien powietrza wentylacyjnego dla pomieszczen, w ktéorych wystepuja inne poza ludzmi zrodla
zanieczyszczen powietrza, nalezy okresli¢ na podstawie odrebnych wymagan.

4.1.2. W pomieszczeniach klimatyzowanych oraz wentylowanych o nie otwieranych oknach
strumien objetosci powietrza powinien wynosi¢ co najmniej 30 m*/h dla kazdej przebywajacej osoby, a w
przypadku dozwolonego palenia w tych pomieszczeniach - co najmniej 50 m*/h dla kazdej osoby.

4.1.3. Pomieszczenia nie przeznaczone do pobytu ludzi. Strumien powietrza nalezy okresla¢ na
podstawie obowigzujacych przepiséw, szczegdélowych wymagan technologicznych i sanitarnych lub przez
analogie z danymi rozdz. 2.

4.2. Wybér rodzaju wentylacji. W budynkach o wysokosci do 25 m nad poziomem terenu moze by¢
stosowana wentylacja grawitacyjna lub mechaniczna*. Wentylacja mechaniczna powinna by¢ uruchamiana
okresowo, na czas uzytkowania pomieszczen, z odpowiednim wyprzedzeniem i op6znieniem. Nie dopuszcza si¢
rownoczesnego stosowania w pomieszczeniach wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej. W pomieszczeniach, w
ktorych wystepuja zrodta szkodliwych dla zdrowia substancji i/lub pary wodnej, nalezy w okresie przerw w
uzytkowaniu pomieszczen zapewni¢ co najmniej potkrotng wymiang powietrza w ciggu godziny.

4.3. Doplyw powietrza zewnetrznego do pomieszczen przeznaczonych do przebywania ludzi, w
ilosciach zgodnych z 4.1.1, powinien odpowiada¢ wymaganiom p. 3.3.2. Dla pomieszczen w szkotach i
przedszkolach dopuszcza si¢ w uzasadnionych przypadkach doprowadzanie powietrza zewngtrznego pod
wplywem podcisnienia w ilo$ciach do 3 wymian na godzing.

4.4. Odplyw powietrza z pomieszczen przeznaczonych do pobytu ludzi powinien by¢ zapewniony
przez otwory wywiewne przytaczone do pionowych przewodéw wentylacyjnych. Przy wentylacji mechanicznej
dopuszcza si¢ odprowadzanie czesci lub calo$ci powietrza wywiewanego przez otwory wyroéwnawcze do
pomieszczen sasiadujacych, z ktorych jest ono usuwane przez otwory wywiewne.

4.5. Doplyw powietrza do pomieszczen nie przeznaczonych do pobytu ludzi powinien by¢
zapewniony przez otwory w dolnych cze$ciach drzwi wewnetrznych o przekroju, przy ktorym predkosé
przeptywu powietrza nie przekracza 1 m/s, lub przez kratki nawiewne.

4.6. Odptyw powietrza z pomieszczen nie przeznaczonych do pobytu ludzi powinien by¢
zapewniony bezposrednio przez przewody wywiewne wentylacji grawitacyjnej lub mechaniczne;j.



5. URZADZENIA WENTYLACYJNE

5.1. Wentylacja grawitacyjna

5.1.1. Przekroje przewodoéw wywiewnych wentylacji grawitacyjnej powinny zapewnia¢ usuwanie
wymaganych normg strumieni objetosci powietrza w nastgpujacych warunkach:

a) temperatura zewngtrzna +12 °C,

b) temperatura w pomieszczeniu, z ktorego usuwane jest powietrze, rowna temperaturze obliczeniowej wg PN-
82/B-02402; dla pomieszczen nieogrzewanych (np. piwnice) nalezy przyjmowaé temperatur¢ wewngtrzng +16
°C,

c) regulowane otwory doprowadzajqce p0w1etrze zewnqtrzne w p01ozen1u otwartym,

512 Przewody wywiewne. Powietrze z pomieszczen nalezy odprowadzaé za pomocg przewodow
indywidualnych, wyprowadzonych ponad dach budynku.

5.1.3. Prowadzenie przewodow Przewody wyw1ewne nalezy prowad21c plonowo przy $cianach
wewngtrznych. y : Ay
Dopuszcza si¢ odchylenle przewodow od pionu do 30° Wyloty przewodow ponad dachem powinny byc
zabezpieczone przed opadami atmosferycznymi oraz przed nawiewaniem powietrza w wyniku dziatania wiatru.

5.1.4. Otwory wentylacyjne laczone z przewodami wywiewnymi powinny by¢ usytuowane tak, aby
odlegtos¢ gornej krawedzi otworu od sufitu nie przekraczala 150 mm. Otwory te powinny mie¢ wyposazenie
umozliwiajace redukcje wolnego przekroju do 1/3, obstugiwane z poziomu podtogi. Obudowa otworu powinna
umozliwia¢ zabudowe stalej przestony (kryzy) dla dtawienia nadmiaru ci$nienia.

5.2. Wentylacja mechaniczna

5.2.1. Urzadzenia wentylacji mechanicznej wywiewnej w budynkach mieszkalnych powinny
odpowiada¢ wymaganiom wg PN-80/B-03433.

5.2.2. Inne urzadzenia wentylacji mechanicznej nalezy projektowaé w oparciu o ogolne zasady techniki

wentylacyjnej, zuwzglednieniem-wymagan-wg PN-73/B-03431

5.2.3. Uktad przewodéw wywiewnych powinien by¢ projektowany w ten sposdb, aby w okresie przerw w
pracy wentylatora przewody te petnily czeSciowo role wentylacji grawitacyjne;.

5.2.4. Odzysk ciepta. W urzadzeniach nawiewnych zaleca si¢ wykorzystanie ciepta zawartego w powietrzu
usuwanym do ogrzania powietrza zewngtrznego.

5.2.5. Wymagania akustyczne. Urzadzenia wentylacji mechanicznej nie powinny powodowac
przekroczenia dopuszczalnego poziomu dzwigku hatasu okreslonego w obowiazujacych normach i przepisach.

6. WYMAGANIA BUDOWLANE

Drzwi wewnetrzne do ogrzewanej cze$ci budynku, do mieszkan oraz drzwi do pokojow mieszkalnych i
sypialnych w budynkach zbiorowego zamieszkania powinny si¢ charakteryzowaé wspotczynnikiem infiltracji
powietrza a nie wigkszym niz 1,0 m*/(mxhxdaPa®?).
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